
Рекомендации родителям простым языком.  

 

Проведение занятий дома.  

     Парциальная программа «Цветные ладошки»,                                                                                                 

И А Лыкова. Вот какие у нас цыплятки. 

Задачи: создание выразительных образов                                                                                                                          

желтых цыплят, гуляющих по зеленой травке;                                                                                  

самостоятельный выбор художественных материалов. 

Физическое развитие: сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей; развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости и координации); накопление и обогащение двигательного опыта 

детей (овладение основными движениями) 

 

- В преддверье праздника «Пасха» все красим дома куриные яйца. Когда 

закончите заниматься этим увлекательным мероприятием, спросите у ребенка 

кто вылупиться из яйца (цыпленок). А кто его мама (курица), папа (петух). Как 

мама зовет цыплят (куд-куда)? Какие цыплята? (туловище большей круг, голова-

маленький круг, тонкие ножки, на голове- глаза бусинки и клюв. Цыплята 

просят пить: пи-пи-пи.) 

- Предложите нарисовать много – много цыплят. Позвольте ребенку самому 

выбрать, чем он это захочет сделать (различные краски, карандаши, 

фломастеры, мелки). Проговорите технику безопасности с острыми предметами.  

- Цыплятам скучно будет сидеть просто на листочке бумаге. Как развеселить 

цыплят? Подведите своими наводящими вопросами ребенка к тому, что надо 

нарисовать еще и зеленую весеннюю травку.  

-А по травке цыплята и вы:  

 

 Ходьба с высоким подниманием коленей, на носочках.  

  Бег по краю комнаты, врассыпную. 

  Ходьба врассыпную. 

 ОРУ с малым мячом. (Зернышко. Уточнить у ребенка                                                                               

величину, цвет, форму мяча.) 

 Прыжки вверх до игрушки (курица кормит                                                                                                            

цыпленка червячком), подвешенной                                                                                                                

на 10–15 см выше вытянутой руки ребенка. 

 Подлезание поочередно под дуги (бревнышки)                                                                                  

высотой 50 см, 40 см, под шнур на высоте 30 см. 

 Подвижная игра «Перешагни через палку». 

- Цыплятам пора к маме-курице. Попрощались и поблагодарили за веселое 

приключение. А ребенок папе расскажет вечером, где вы были и что делали. 

Что больше всего понравилось, и куда еще хочет отправиться и с кем. 

 

Подготовила: воспитатель Морозова Н.И.  


